
  

REGLAMENT 

1. Las recèptas causidas seràn publicadas en occitan (grafia classica), 

amb traduccion francésa. 

2. Nos agradan melhor las recèptas redigidas directament en occitan per 

gardar totes las particularitats de las recèptas vòstros ; las qui seràn 

recebudas en francés seràn reviradas per l’editor. 

3. L'editor poirà modificar leugerament lo tèxte de las recèptas per unificar 

la presentacion. 

4. Los redactors de las recèptas causidas per la publicacion receberàn 

dos exemplas del libre. Nat dret d'autor ne serà autrejat als contributors.  

5. Autant que's pòt, los redactors de las recèptas junheràn una fotografia 

color del plat acabat (resolucion minimala de 300 dpi/ppp..........) 

6. Los noms dels redactors de las recèptas seleccionadas  seràn 

publicats dins lo libre. 

7. Es l'editor qui causira las recèptas publicadas dins l'obratge. 

En signant aqueste reglament, autorisatz l'editor a publicar lo vòstre tèxte 

dins lo libre titulat Cosinas d'òc. 

Nom........................................., Petit nom.............................., certifiqui 

que aver legit lo reglament e accepti las condicions de participacion al 

libre Cosina d'òc (titol provisòri) 

A................ Lo.............. 

 

Signet         
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RECÈPTA PREPAUSADA 

RECÈPTA 
Títol : 
Parçan/País : 
Per ………. personas 

Temps de preparacion : 
Temps de còser : 

Preparacion 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(mancatz de plaça ? podetz ajustar un fulhet suplemantari) 

Encara un mot ? (varianta, istorieta, acòrdi de vin, … 

 

CONTRIBUTEUR 
Nom :   

Adreça : 

 
Mail : 
Tel :  

Ingredients 
 


